Terapia Neural: Regenerando
Vidas e Restaurando Saude

Descri¢ao do Curso:

Este curso completo de Terapia Neural oferece uma formagéo abrangente para
profissionais e estudantes da saude que desejam dominar uma técnica inovadora e
eficaz de tratamento biorregulador. Aborda a origem e evolugao historica da terapia
neural, integrando conhecimentos aprofundados sobre o sistema nervoso central e
autdbnomo, e refor¢a a importancia da histéria de vida do paciente para o diagndstico
preciso. Explora detalhadamente o uso de anestésicos locais como a procaina e
lidocaina diluidas, explicando seus mecanismos de acao repolarizante nas
membranas celulares e o efeito estimulador da autorregulagdo. O curso inclui o
estudo dos segmentos anatémicos, campos de interferéncia e regides irritativas, além
da aplicagédo pratica das inje¢des em pontos especificos e cicatrizes. Os alunos
aprenderao indicacgdes clinicas, beneficios terapéuticos imediatos e a longo prazo,
bem como o manejo de possiveis reagdes adversas. Ao final, estardo capacitados a
aplicar a terapia neural com seguranca e eficiéncia, compreendendo seu impacto
clinico em diferentes contextos médicos, promovendo saude integrativa e qualidade

de vida aos pacientes.

Modulo 1: Introducao e Fundamentos da
Terapia Neural

Apresenta as raizes histéricas da terapia neural, estrutura e funcdo do sistema

nervoso central e autbnomo, e a importancia da histéria de vida do paciente, incluindo



traumas fisicos e emocionais, para um diagnostico completo. Aborda anestésicos

locais, seus efeitos fisioldgicos e exemplos clinicos para contextualizar o conteudo.

Origens e Histéria da Terapia Neural

Nesta primeira aula, Gonzalo Hernan Andina Fernandez é apresentado como médico
cirurgiao pediatrico e instrutor internacional, destacando sua sélida experiéncia clinica
e docente no campo da terapia neural. Em seguida, a aula explora o desenvolvimento
historico da terapia neural desde suas origens na medicina europeia, com énfase nas
descobertas relacionadas a autorregulagdo neural e ao uso de anestésicos locais
para fins terapéuticos. Os principais marcos histéricos, influéncias cientificas e a
legitimacado da terapia neural como abordagem integrativa séo discutidos de modo
contextualizado para profissionais da saude. Ao longo da exposi¢cdo em slides de
texto, os alunos compreenderdo a evolugdo filosdfica e clinica dessa pratica,
assimilando sua importancia no cenario atual da medicina integrativa e como ponto
de partida para o entendimento dos fundamentos técnicos abordados nas proximas

aulas.

Sistema Nervoso Central e Auténomo na Terapia Neural

Esta aula aprofunda-se nos fundamentos anatdbmicos e fisiologicos dos sistemas
nervoso central e autbnomo e sua relacédo direta com a terapia neural. Por meio de
explicagbes detalhadas em slides de texto simples, os conteudos abrangem a
estrutura, fungdes dos principais componentes (encéfalo, medula, ganglios, nervos
periféricos), e mecanismos de transmissao de impulsos elétricos e quimicos. Destaca-
se a importancia desses sistemas na regulagao global do organismo e sua influéncia
sobre processos patoldgicos e reparadores. Habilidades-chave abordadas incluem o
reconhecimento dos circuitos implicados em traumas, campos de interferéncia e

autorregulagado, possibilitando ao profissional correlacionar achados clinicos



